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Erasmus +, Typ dziatania KA210-VET - Partnerstwa na matq skale w dziedzinie ksztatcenia i
szkolenia zawodowego
Projekt: 2021-2-PLO1-KA210-VET-000047985

Co ksztatcenie zawodowe moze zrobié¢ dla dziatan na rzecz klimatu (VEforCA)

R4 Swiadomosé Ekologiczna - Pakiet oceny dla sektora VET

Kwestionariusz 1

do oceny wybranych zachowan

Wersja jezykowa: polska

Przygotowany przez:
Fundacja “Fundusz Inicjatyw” (“Initiative Fund” Foundation)
& PROMETEO

w ramach projekiu

Co ksztalcenie zawodowe moze zrobi¢ dla dzialan na rzecz
klimatu (VEforCA)
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Instrukcja: Kazde pytanie ma opcje odpowiedzi ponumerowane od 1 do 5. Cyfryod 1 do 5
nie sg ocenami ani punktami — stuzg wytgcznie do zliczania danych podczas ich
przetwarzania. Dlatego tez nie nalezy sugerowac sie numeracjg, a odpowiadac na
pytania, biorgc pod uwage ich tre$¢ oraz to, ktdérej ocenie jest blizsza nasza opinia: bardzo
trudne, frudne, neutralne, tatwe, bardzo tatwe, lub: zdecydowanie nie, raczej nie, nie mam
zdania, raczej tak, zdecydowanie tak. Dane demograficzne na poczgtku ankiety sg
obowigzkowe i sq wykorzystywane wytgcznie do celdw statystycznych zwigzanych z
reprezentatywnosciq proby.

Kraj pochodzenia:
o Polska
o Witochy
o inny krqj
o brak odpowiedzi

Przedziat wiekowy:
o 14-25
o 26-40
o 41-50
o powyzej 50
o brak odpowiedzi

Ptec
o mezczyzna
o kobieta
o inna
o brak odpowiedzi

Wyksztatcenie:
o podstawowe
o zawodowe
o Srednie
o wyzsze
o inne (opisz)
o brak odpowiedzi

Status w sektorze ksztatcenia i szkolenia zawodowego:
o uczestnik/uczestniczka szkolen
o trener/ka, /nauczyciel/ka, doradca/doradczyni
o 0soba zarzgdzajgca
o inny (opisz)
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OSZICZEDZANIE WODY

1. Dbanie o to, by kran byt zawsze zamkniety podczas mycia zebdw, jest dla Ciebie?

1 2 3 4 5
(bardzo (trudne) (neutralne) (tatwe) (bardzo
trudne) tatwe)

2. Dbanie o to, aby nalewac do czajnika wytgcznie takg ilo$¢ wody jakiej potrzebujesz
do przygotowania gorgcego/ych napoju/dw, jest dla Ciebie?

1 2 3 4 5
(bardzo (trudne) (neutralne) (tatwe) (bardzo
trudne) tatwe)

3. Dbanie o to, by uruchamia¢ wytgcznie catkowicie natadowang pralke lub
zmywarke, jest dla Ciebie?

1 2 3 4 5
(bardzo (trudne) (neutralne) (tatwe) (bardzo
trudne) tatwe)

OSZICZEDZANIE ENERGII

4. Dbanie o to, by ustawia¢ termostat w celu oszczedzania energii i zachowania
komfortowej temperatury w domu, jest dla Ciebie?

1
(bardzo
trudne)

2
(trudne)

3
(neutralne)

4
(tatwe)

5
(bardzo
tatwe)

5. Dbanie o to, by odtgcza¢ urzgdzenia elektroniczne, gdy nie sg uzywane, aby

zmniejszy¢ zuzycie energii, jest dla Ciebie?

1 2 3 4 5
(bardzo (trudne) (neutralne) (tatwe) (bardzo
trudne) tatwe)
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6. Dbanie o to, by przyswajac¢ energooszczedne nawyki, takie jak uzywanie zaréwek
LED, energooszczednych urzqgdzen lub wytgczanie Swiatta po wyjsciu z pokoju, jest
dla Ciebie?¢

1 2 3 4 5
(bardzo (trudne) (neutralne) (tatwe) (bardzo
trudne) tatwe)

PRZEMYSLANE ZAKUPY | ZYWNOSC

7. Dbanie o to, by kupowac lokalne lub ekologiczne produkty spozywcze, jest dla
Ciebie?

1 2 3 4 5
(bardzo (trudne) (neutralne) (tatwe) (bardzo
trudne) tatwe)

8. Dbanie o to, by planowac positki z wyprzedzeniem, aby ograniczy¢ marnowanie
zywnosci, jest dla Ciebie?

1
(bardzo
trudne)

2
(trudne)

3
(neutralne)

4
(tatwe)

5
(bardzo
tatwe)

9. Dbanie o to, by ograniczac zuzycie plastikowych opakowan jednorazowego uzytku
poprzez wybieranie produktéw z minimalnym lub ekologicznym opakowaniem, jest

dla Ciebie?¢
1 2 3 4 5
(bardzo (trudne) (neutralne) (tatwe) (bardzo
trudne) tatwe)

ZARZADZIANIE ODPADAMI

10. Dbanie o to, by prawidtowo segregowac i sortowaé odpady nadajgce sie do
recyklingu od odpaddw nienadajgcych sie do recyklingu, jest dla Ciebie?

1 2 3 4 5
(bardzo (trudne) (neutralne) (tatwe) (bardzo
trudne) tatwe)
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11. Dbanie o to, by zmniejszac ilos¢ przedmiotdw jednorazowego uzytku, ktdérych
Uzywasz na co dzien, jest dla Ciebie?

1 2 3 4 5
(bardzo (trudne) (neutralne) (tatwe) (bardzo
trudne) tatwe)

12.Dbanie o to, by kompostowa¢ odpady organiczne w celu unikniecia ich
sktadowania na wysypiskach, jest dla Ciebie?

1 2 3 4 5
(bardzo (trudne) (neutralne) (tatwe) (bardzo
trudne) tatwe)

RECYKLING | UPCYKLING

13. Dbanie o to, by konsekwentnie poddawac recyklingowi papier, plastik, szkto i metal
w Twoim gospodarstwie domowym, jest dla Ciebie?

1 2 3 4 5
(bardzo (trudne) (neutralne) (tatwe) (bardzo
trudne) tatwe)

14. Dbanie o to, by znajdowac kreatywne sposoby na upcykling lub zmiane
przeznaczenia przedmiotdw, ktére w przeciwnym razie zostatyby wyrzucone, jest dla

Ciebie?
1 2 3 4 5
(bardzo (trudne) (neutralne) (tatwe) (bardzo
trudne) tatwe)

15. Dbanie o to, by aktywnie poszukiwaé mozliwosci recyklingu i upcyklingu w Twojej
spotecznoscii zachecanie do tego innych, jest dla Ciebie?

1 2 3 4 5
(bardzo (trudne) (neutralne) (tatwe) (bardzo
trudne) tatwe)
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AKTYWNY TRANSPORT | MOBILNOSC

16. Dbanie o to, by korzysta¢ z aktywnych $rodkdw transportu, takich jak chodzenie

pieszo lub jazda na rowerze na krotkie dystanse, jest dla Ciebie?

1
(bardzo
trudne)

2
(trudne)

3
(neutralne)

4
(tatwe)

5
(bardzo

tatwe)

17. Czy jestes sktonny/a korzysta¢ z podwozenia sie nawzajem lub korzystania z jednego
pojazdu (carpooling lub ridesharing) w celu zmniegjszenia liczby pojazddédw na

drogach?

1
(zdecydowanie
nie)

2
(raczej nie)

3
(nie
zdania)

mam

4
(raczej tak)

5
(zdecydowanie
tak)

18. Czy jeste$ sktonny/a do korzystania z pojazddw niskoemisyjnych lub elektrycznych
joko alternatywy dla konwencjonalnych pojozddw napedzanych paliwami

© Prometeo, 2023

kopalnymi?
1 2 3 4 S
(zdecydowanie | (raczej nie) (nie mam | (raczej tak) (zdecydowanie
nie) zdania) tak)
© Fundacja "Fundusz Inicjatyw”, 2023
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Licencja ta pozwala innym remiksowanie, zmienianie i tworzenie na bazie tego utworu w sposdb
niekomercyjny, pod warunkiem wskazania aufora i udzielenia mu licencji na swoje nowe dzieta na
identycznych warunkach.

https://creativecommons.org/licenses/2lang=en
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Lastrzezenie: Sfinansowane ze srodkédw UE. Wyrazone poglgdy i opinie sq jedynie opiniami autora lub
autordw i niekoniecznie odzwierciedlajg poglgdy i opinie Unii Europejskiej lub Europejskiej Agenciji
Wykonawczej ds. Edukacji i Kultury (EACEA). Unia Europejska ani EACEA nie ponoszq za nie
odpowiedzialnosci.
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